
VRIJWILLIGERSACADEMIE
Gezondheid begint bij jou

presenteert de

Ben jij iemand die zoekt naar meer betekenis 
in vrijwilligerswerk? 
Onze vrijwilligersacademie leidt vrijwilligers op om de kracht van 
preventieve gezondheid naar de mensen te brengen, in scholen, sociale 
wijken, lokale dienstencentra, buurthuizen, ... afhankelijk van je voorkeur 
en interesse.

Wat bieden wij:
• Een gratis opleiding om thema’s in preventieve gezondheid over te 
brengen naar mensen met een verschillende achtergrond.
• Ideeën om mensen te motiveren om gezonde keuzes te maken.
• De steun van een gepassioneerde groep mensen.

Wat we van jou vragen:
• Een passie voor gezondheid en welzijn. 
• Je engagement om bij te dragen aan een gezondere toekomst.
• Goesting om contacten te leggen met mensen met een verschillende 
achtergrond.
• Openstaan voor nieuwe vaardigheden en kennis in preventieve 
gezondheid.

Ben jij iemand die het verschil wil maken? 
Meld je aan bij ruth@logozenneland.be! 

Samen werken we aan een gezonde regio. 

Hou je van praten voor een 
groep, spelletjes begeleiden rond 

preventiethema’s of ondersteuning 
bieden bij workshops of 

informatiesessies...?
Ben jij iemand die gezondheid 

dichter bij de mensen wil brengen?

Maak het verschil! 
Scan de code en stuur jouw 

interesses vrijblijvend door*. 

De vrijwilligersacademie is een initiatief van Logo Zenneland vzw, www.logozenneland.be

*Logo Zenneland biedt je 
een gratis opleiding. 

*Je ontvangt een 
vrijblijvende uitnodiging 

voor onze vormingsdagen.


